
龍眼林健康社區

南投縣中寮鄉龍眼林福利協會

計畫推動紀實

報告人 :廖振益總幹事



營造計畫

1.由中寮鄉在地5百多位鄉親，300多戶人家及外縣、市、鄉，

外國朋友組織成立的社區民間組織

2.多元化經營多群體共同營造的龍眼林大社區

社福

醫療
人文
教育

環境
景觀

社區
治安

產業
發展

環保

生態

龍眼林

福利協會



龍眼林福利協會的成長
1.政府、民間團體、企業界、
學術界、社會善心人士成就的
龍眼林。

921重建會、921震災基金會，政府社會福利社區化

扶植民間組織創造服務業人口就業機會

2.勞委會協助民間組織，奠定
發展基礎，培植農村產業推動
人才，創造農村就業機會



社福醫療
社福_老人送餐，老人日托，居家訪視問安，南投縣中
低收入殘障緊急救援生命守護連線、兒童助學金、
營養午餐、安親課輔、兒童認養、青少年兒童福利
急難救助等服務

日托健康操體適能運動 送餐到家及問安結合慈善民間團體辦理鄉
內貧困兒童認養活動



社福醫療
醫療_社區醫療站敦請長庚醫院、衛生署南投醫院、中寮鄉衛生

室 簽訂義診、保健醫護合作輔導合約

承辦南投縣衛生局92年、93年、94年中寮鄉健康營造中心，
推展、身心保健、衛生講座、醫療咨詢、養生研習等營造工
作，對老幼化農村社會保健及醫療知識提昇更是輝煌成效

中寮鄉老人健診 衛生局醫療講座中寮鄉健康營造中心



人文教育
辦理社區學園_結合文建會、重建會配合地方需求發展方

向開辦多種課程：木工班、導覽解說班、餐飲班、
電腦班、農產加工班、藥用植物班、民宿經營班、文
建會社區人文調查及社區人才培訓班等十多種課程

早期發行鄉親報，現正發行龍眼林季刊，近期在鄉親的
努力，各界學者專家及鄉土耆老己成立中寮鄉樟平溪
文化藝術學會

經常辦理社造課程
建立社造意識觀念

辦理社區文化巡禮
發揚文化產業

中寮鄉數位機會中心
縮短數位城鄉差距



環境景觀
多處社區綠美化園區

在地農場產業點開放空間

社區_口袋公園

綠美化_河濱公園

社區產業點自然景觀

由社區居民提供土地及閒置空間，文建會
永續家園再造，營造出多處社區環境景觀

如清城農莊，聚落植物園，下水堀農場，
月桃香農場，老人槌球場



環保生態

積極營造推動農村環境生態保護觀
念及意識(如河川、自然生態保
護，垃圾分類等) 

農委會水土保持局生態工法示範區

生態工法_河川整治

肖楠巨木群龍鳳瀑布
自然生態園區

自然生態池



產業發展
申請文建會、農委會及民間團體資源補助，結合多元就業開發

方案，營造在地產業主題及特色，創造在地就業機會。

辦理龍眼季大型活動、促銷中寮炭焙龍眼乾己有相當成效

近期邀請學者專家研發在地特色產業提高農民收入、穩定農村

經濟，減少農村失業人口，創造更多就業機會

協助在地農業轉型
推展主題休閒農業

辦理龍眼季大型活動

促銷炭焙龍眼系列產品

龍眼的故鄉龍眼林

研發龍眼一系列產品



社區治安

95年度消防署己開始正式輔導龍眼林大社區，
將來成為一個社區治安、 防災、 福利、
祥和安定、樂利農村大社區。

在地警察機關成立義警隊、民防隊、義消隊

，正積極結合期成為，守望相助自給自足、

祥和樂利理想農村



經營人員

服務事業組織
1.服務項目

2.服務量

3.服務能力

服務需求市場

服務區域

服務人員培植

創造在地服務業就業機會

落實社會福利社區化

以福利及服務帶動產業

把握資源

創造資源

善用資源

真諴人脈經營

有心人脈經營

溫馨人脈經營

影響力人脈經營

行政補助經營

以產業回饋社會福利



結 論

除創造在地服務業人口就業
機會外， 更能讓鄉村銀髮族
群在有尊嚴、有天倫、有樂
趣、有參與的享受政府德政，
讓婦幼有妥善照顧及教育下
一代，縮短城鄉生活差距提
升農村生活品質。

營造祥和樂利、快樂、溫馨
的理想家園。
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